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Zentraler Anmeldestart für alle Angebote in  
dieser Programmübersicht, also sowohl für das  
Lolliland als auch für die Workshops & Aktionen:

Samstag, 03.07.2021 um 11 Uhr im Foyer von 
Stroetmanns Fabrik. Die Anmeldung erfolgt zum 
Start ausschließlich persönlich, befreundete Kinder 
können jedoch gerne mit angemeldet werden.

Restplätze werden für alle Angebote ab Montag, 
den 05.07.2021 auch telefonisch beim Verkehrs-
verein Emsdetten unter 02572-93070 vergeben.

Während des Anmeldestarts gilt Maskenpflicht 
& Mindestabstand. Außerdem wird ein Einbahn-
straßensystem (Eingang Foyer | Ausgang Lichthof) 
ausgeschildert.
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Wil lkommen bei    2021!   

Detaillierter Kalender  3 – 26 

1. Ferienwoche 3 – 4
2. Ferienwoche 5 – 6
3. Ferienwoche 7 – 12
4. Ferienwoche 13 – 19
5. Ferienwoche 20 – 22
6. Ferienwoche 23 – 26

 

Impressum 27



MITTWOCH, 07.07.2021

Podcast 
Workshop 

Podcast selbermachen – Wie geht das?
Seit über zehn Jahren produziert Klaus 
Adam, der Kidspods-Macher, in Bibliothe-
ken und Schulen mit Kindern aus kleinen 
Geschichten Podcasts, die vor allem auf 
seinem Podcastportal veröffentlicht wer-
den. Dabei geht es ihm auch darum, allen, 
die daran interessiert sind, einen Einblick 
zu vermitteln, wie Podcasts produziert 
werden und sie zu motivieren, selbst aktiv 
und kreativ zu werden und eigene Podcasts 
herzustellen.

In den Sommerferien kommt Klaus Adam 
mit seinem mobilen Tonstudio für zwei 
Workshops nach Emsdetten. In den beiden 
dreistündigen Workshops werden eigene 
Storys geschrieben und vertont.

10-13 Uhr 
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
10-14 Jahre 

 
Hoop-Dance Teens

Für alle Kids, die Freude an Bewegung 
haben, bietet Hoopdance Kursleiterin Gabi 
Ewald ein Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

11.15–12.15 Uhr  
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
10-12 Jahre

DIENSTAG, 06.07.2021

Hoop-Dance Kids
Für alle Grundschulkids, die Freude an Be-
wegung haben, bietet Hoopdance- 
Kursleiterin Gabi Ewald ein  
Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

10–11 Uhr
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
6-9 Jahre 

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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 Ferienwoche 1.



zu vermitteln, wie Podcasts produziert 
werden und sie zu motivieren, selbst aktiv 
und kreativ zu werden und eigene Podcasts 
herzustellen.

In den Sommerferien kommt Klaus Adam 
mit seinem mobilen Tonstudio für zwei 
Workshops nach Emsdetten. In den beiden 
dreistündigen Workshops werden eigene 
Storys geschrieben und vertont.

10-13 Uhr 
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
10-14 Jahre 

DONNERSTAG, 08.07.2021

 
Podcast 
Workshop

Podcast selbermachen – Wie geht das?
Seit über zehn Jahren produziert Klaus 
Adam, der Kidspods-Macher, in Bibliothe-
ken und Schulen mit Kindern aus kleinen 
Geschichten Podcasts, die vor allem auf 
seinem Podcastportal veröffentlicht wer-
den. Dabei geht es ihm auch darum, allen, 
die daran interessiert sind, einen Einblick 

FREITAG, 09.07.2021

 Kanu-Ausflug  

Die Ems ist der größte Fluss im Münster-
land. Für Kanufahrer bereitet die idyllische 
Kulisse entlang des Flusses und mitten 
durch die Emsauen ein ganz besonderes Er-
lebnis, auch für unsere Lolli-Kids. Gemein-
sam fahren wir in einer großen Gruppe von 
Emsdetten (Sinningen) bis nach Mesum 
(Hohe Heide). Die Tour wird von zwei 
Betreuern sowie einem erfahrenen Touren-
führer von Rucksackreisen begleitet. Auch 
wenn Schwimmwesten zu Beginn verteilt 
werden, sollten alle Teilnehmer*innen ein 
Schwimmabzeichen haben. Nach Ankunft 
in Mesum wartet auf uns ein Transfer zu-
rück zum Startpunkt. 

13.30–ca. 17 Uhr 
Treffpunkt und Abholung Kanu-Anlegestelle 
Bisping, Sinninger Brücke
10-12 Jahre
15 €  

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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DIENSTAG, 13.07.2021

Tanz der Tiere -  
Schnuppertanzen

Tanzparty mit funky Elefanten und beben-
den Dinosaurierschritten. Leichte Choreo-
grafien zu kindgerechter Musik.  
 
9-10 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik  
5-6 Jahre

Sommersause -  
Schnuppertanzen

Ein tänzerischer Urlaub zu sommerlichen 
Sounds. Leichte Choreografien und Party-
tänze.  
 
10.15-11.15 Uhr  
S 4 in Stroetmanns Fabrik 
7-8 Jahre

Hoop-Dance Kids
Für alle Grundschulkids, die Freude an Be-
wegung haben, bietet Hoopdance- 
Kursleiterin Gabi Ewald ein  
Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

10–11 Uhr
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
6-9 Jahre 

Hoop-Dance Teens
Für alle Kids, die Freude an Bewegung 
haben, bietet Hoopdance Kursleiterin Gabi 
Ewald ein Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

11.15–12.15 Uhr 
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
10-12 Jahre

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

 

FREITAG, 16.07.2021 

Workout & Balance
Ein Workshop für Artistik-Interessierte, 
indem es schwerpunktmäßig um Be-
weglichkeit und Körperarbeit. Die 
Teilnehmer*innen erfahren Ihr eigenes 
Körperbewusstsein durch gezielte Warm-
up-und- Balanceübungen sowie leichtes 
Yoga für Kids. Kleinere Artistikeinlagen 
sind Bestandteil des Angebots, welches 
sich an Anfänger und Fortgeschritte-
ne richtet. Die Kids können freiwillig 
an allen drei Terminen teilnehmen, 
um eigene Fortschritte zu machen. 

10–12 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 10 Jahren

Gefahren zu erkennen und sich durch 
selbstbewusstes Auftreten zu schützen, 
auf sich aufmerksam zu machen und wenn 
nötig Hilfe zu aktivieren.

16–18 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 10-14 Jahren

DONNERSTAG, 15.07.2021

Zaubern
Ein magischer Schnupperworkshop für 
kleine Zauberlehrlinge. Hier lernen die Kids 
bereits an einem Vormittag erste Tricks für 
die eigene Zaubershow Zuhause.

10–13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 8 Jahren

MITTWOCH, 14.07.2021

Selbstbehauptung Kids 
Die Kinder lernen und trainieren durch 
spielerischen Methoden, auf die eigenen 
Gefühle zu vertrauen und eigene Grenzen 
zu vertreten. Ein weiterer Themenschwer-
punkt ist, mögliche Gefahren zu erkennen 
und sich durch selbstbewusstes Auftreten 
zu schützen, auf sich aufmerksam zu ma-
chen und wenn nötig Hilfe zu aktivieren.

14–15.45 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 8-10 Jahren

Selbstbehauptung Teens
Der Kurs für unsere Teens steigt mit ersten 
Übungen bereits in das Thema Selbst-
verteidigung ein. Auch hier lernen und 
trainieren Sie durch spielerische Metho-
den, auf die eigenen Gefühle zu vertrau-
en und eigene Grenzen zu vertreten. Ein 
weiterer Themenschwerpunkt ist, mögliche 

2.
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

MONTAG, 19.07.2021

 Lolliland

Im Lolliland haben wir wieder viel vor! 
Lolli-Fun und Lolli-Fit sorgen für Spiel 
und Spaß an allen Tagen. Der Bürgersaal 
in Stroetmanns Fabrik wird zur Turnhal-
le: Hüpfen, Ballspielen, Klettern, Rut-
schen ... Die Hüpfburg im Lichthof darf 
natürlich ebenfalls nicht fehlen und auch 
die Kreativ- & Bastelwerkstatt gehört 
fest zum Lolliland dazu. Darüber hinaus 
bereitet das Betreuer-Team tägliche 
Aktionen im Außenbereich und auf Hof 
Deitmar vor. Stroetmanns Fabrik ist für 
diese Zeit wieder fest in Kinder-Hand!  
Damit die Kids nach der Mittagspause 
gestärkt weiter spielen können, gibt 
es einen gemeinsamen Lolli-Lunch. Das 
Mittagessen inkl. Getränke wird bei der 
Anmeldung für 3,90 € gebucht.  
 

Für Kinder von 6-12 Jahren 
Täglich von 10-16 Uhr

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 
-  30 Kinder pro Lolliland-Tag 
-  Anmeldung zunächst auf einen  
 Tag pro Woche begrenzt 
- Restplätze werden am Montag   
 nach Anmeldestart auch  
 telefonisch vergeben 
- Anmeldestart am 03.07.2021, 
 11 Uhr in Stroetmanns Fabrik

Lolli-Lunch -  
Mittagessen im Lolliland

Während Lolliland wird Stroetmanns Foyer 
zur Ferien-Mensa.  
NEU: Aufgrund der besseren Planbar-
keit und kleineren Gruppen wird der 
Lollilunch automatisch mitgebucht.

Der Preis für das Mittagessen beträgt  
3,90 € pro Person und Tag. Dafür 
bekommt Ihr eine leckere, vollwer-
tige Hauptspeise und ein Dessert. 
Beides wird von unserer hauseigenen 
Köchin in der Küche in Stroetmanns 
Fabrik frisch zubereitet. Mineralwas-
ser und Apfelschorle ist ebenfalls im 
Preis enthalten. Guten Appetit!
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

DIENSTAG, 20.07.2021
 
 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

Tanz der Tiere -  
Schnuppertanzen

Tanzparty mit funky Elefanten und beben-
den Dinosaurierschritten. Leichte Choreo-
grafien zu kindgerechter Musik.  
 
9-10 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik  
5-6 Jahre

MONTAG, 19.07.2021
 
Bunte 
Stempelwerkstatt 

Mo–Fr, 19.07.–23.07.2021

Drucken, kann man mit fast allem – auch 
ohne Druckpresse! Die Stempeltechnik 
eignet sich dazu besonders gut. Zusammen 
mit der Künstlerin Christina Sauer werdet 
ihr unterschiedlichste Materialien erproben 
und im Druck miteinander kombinieren. 
Sie zeigt Euch, wie ihr eure eigenen Stem-
pel machen könnt. Ihr könnt die Stempel 
in Gummiplatten / Radiergummis schnit-
zen oder mit der Schere aus Moosgummi 

schneiden. Aufgeklebt auf Holzklötzchen 
und eingefärbt mit Farbe, könnt ihr di-
rekt drauf los stempeln und vielfältigste 
Strukturen und Muster umsetzen. Neben 
den eigenen Drucken entsteht eine Ge-
meinschaftsarbeit. Abschließend präsen-
tieren wir die entstandenen Werke in einer 
kleinen Ausstellung.

10–13.00  Uhr  
Galerie Münsterland 
ab 8 Jahren

Ein täglicher Workshop mit 
Christina Sauer.

Ein Angebot im Rahmen  
des Kulturrucksacks

8

Ferienwoche 3.



Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Sommersause -  
Schnuppertanzen

Ein tänzerischer Urlaub zu sommerlichen 
Sounds. Leichte Choreografien und Party-
tänze.  
 
10.15-11.15 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik  
7-8 Jahre

 
Bunte 
Stempelwerkstatt 

 
Infos s. Montag

10–13 Uhr
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

 
Fotos mit dem 
Smartphone 

 
Di–Do, 20.07.–22.07.2021

Auf Instagram und Co. siehst du Fotos, 
die dich begeistern? Erstaunlich viele 
der erfolgreichsten Bilder sind mit dem 
Smartphone geschossen – lerne auch du, 
durch Bildaufbau, Lichtsetzung, Farbkom-
binationen, die richtigen Einstellungen 
in der Handykamera aber auch durch die 
Nachbearbeitung mit der kostenfreien 
App „Snapseed“ professionelle Fotos zu 
machen. Gemeinsam mit Thomas Mohn 
seid ihr unter anderem im Stadtge-

biet unterwegs auf der Suche nach den 
besten Fotospots. Außerdem bringt der 
Fotograf an einem der drei Tage seinen 
Greenscreen mit, sodass ihr vor grünem 
Hintergrund fotografieren und digital, 
kreative Hintergründe einfügen könnt.

10–13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
10-14 Jahre

Ein Angebot im 
Rahmen des  
Kulturrucksacks
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Nähkurs

 
Di–Do, 20.07.–22.07.2021

Quasi schon Tradition: Die Nähkurse im 
Lolliland erfreuen sich so goßer Beliebt-
heit, dass sie jedes Jahr wieder der Renner 
unter den Angeboten sind. Denn hier ist 
Eure Kreativität gefragt: Ihr schneidert aus 
bunten Stoffresten z.B. tolle Umhängeta-
schen. Durch die individuelle Gestaltung 
erhaltet Ihr echte Einzelstücke, die sonst 
keiner besitzt. Voraussetzung für die Teil-
nahme ist eine eigene Nähmaschine.

10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

2.

MITTWOCH, 21.07.2021

 
 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr  
Für Kinder von 6-12 Jahren

 
Bunte 
Stempelwerkstatt 

 
Infos s. Montag

10–13 Uhr
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

  
 
Nähkurs

 
Di–Do, 20.07.–22.07.2021

Infos s. Dienstag
10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

 
Fotos mit dem 
Smartphone 

Infos s. Dienstag

10–13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
10-14 Jahre

DONNERSTAG, 22.07.2021

 
 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr  
Für Kinder von 6-12 Jahren 

 
 

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Fotos mit dem 
Smartphone 

Infos s. Dienstag

10–13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
10-14 Jahre

  
 
Nähkurs

Di–Do, 20.07.–22.07.2021

Infos s. Dienstag
 
10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

 
FREITAG, 23.07.2021

Workout & Balance
Ein Workshop für Artistik-Interessierte, 
indem es schwerpunktmäßig um Be-
weglichkeit und Körperarbeit. Die 
Teilnehmer*innen erfahren Ihr eigenes 
Körperbewusstsein durch gezielte Warm-
up- und Balanceübungen sowie leichtes 
Yoga für Kids. Kleinere Artistikeinlagen 
sind Bestandteil des Angebots, welches 
sich an Anfänger und Fortgeschritte-
ne richtet. Die Kids können freiwillig 
an allen drei Terminen teilnehmen, 
um eigene Fortschritte zu machen. 

10–12 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 10 Jahren

 
 
 
Bunte 
Stempelwerkstatt 

 
Infos s. Montag

10–13 Uhr
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

 

 
 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Lego-Bautage „Weltraum“

 
Fr-So, 23.07.-25.07.2021

Frank Rütten ist ein wahrer LEGO-Profi! Mit 
über 200.000 Bausteinen kommt er für ein 
ganzes Wochenende zu uns nach Emsdet-
ten. Gemeinsam mit Euch bauen wir dann 
fast 10 Stunden an unserem eigenen Welt-
raum. Ganze Planeten, coole Raumschiffe, 
Astronauten und weitere spacige Lego-Sets 
stehen hierfür bereit. Darüber hinaus ge-
ben die tausenden Einzelteile genug Mög-
lichkeiten, sich kreativ auszuprobieren. Am 
Sonntag können wir dann Freunden und 
Eltern unsere LEGO-Welt zeigen.

Freitag 15-18 Uhr;  
Samstag 10-17 Uhr; 
Sonntag: Präsentation & Abbau
EMSHALLE
Ab 8 Jahre

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Kunstworkshop: „Artenvielfalt“ 
Stroetmanns Fabrik in Kooperation mit der Galerie Münsterland

Mo–Fr, 26.07.–30.07.2021

In diesem Kunstworkshop geht es um 
das Erfinden von wunderbaren Wesen.
Zusammen mit der Künstlerin Martina 
Lückener entwickeln wir fantasievolle 
Geschöpfe aus Ton. Sogar Mischwe-
sen aus Mensch, Tier und Natur sind 
möglich. Sei gespannt, welche neuen 
Arten wir entdecken für unseren ganz 
besonderen Zoo. Anschließend präsen-
tieren wir unsere fantastischen und 
vielfältigen Wesen in der Ausstellung.

10–13 Uhr 
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren
Stroetmanns Fabrik in Kooperation mit 
Galerie Münsterland.
 

Ein täglicher 
Workshop  
mit Martina Lückener.
 
Ein Angebot im  
Rahmen des Kulturrucksacks.

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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DIENSTAG, 27.07.2021

 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

 
  
Artenvielfalt 

Infos s. Montag
10–13 Uhr 
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

  

Breakdance
Für Kids, die Spaß an der Bewegung 
haben, ist dieser Kurs genau der Richtige! 
Unter Anleitung von Breakdance-Profi 
„Topze“ bietet der Schnupperworkshop 
eine Einführung den Tanzstil mit Tempo, 
Spannung und Dynamik. Nachdem das 
besondere Feeling für die Grundbewe-
gungen aufgebaut ist, werden Moves 
erarbeitet und Tricks gezeigt. Breakdance 
bringt ein hohes Maß an Körperkoor-
dination und fördert gleichzeitig die 
individuelle Kreativität - Tanz trifft 
auf akrobatische Herausforderung.

15–17 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 8 Jahren
Mitzubringen: Mütze, leichte Turnschuhe, 
evtl. Knieschoner, Getränk

Lolliland
 

Das „Lolliland“ geht in die zweite  
Runde! Alle Infos zu den Angeboten  
siehe Seite  7.

MONTAG, 26.07.2021 

 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Nähkurs
Di–Do,27.07.–29.07.2021

Infos s. Dienstag 
10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

MITTWOCH, 28.07.2021 

 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

 
  
Artenvielfalt 

Infos s. Montag
10–13 Uhr 
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

  

  
Nähkurs

Di–Do,27.07.–29.07.2021

Quasi schon Tradition: Die Nähkurse im 
Lolliland erfreuen sich so goßer Beliebt-
heit, dass sie jedes Jahr wieder der Renner 
unter den Angeboten sind. Denn hier ist 
Eure Kreativität gefragt: Ihr schneidert aus 
bunten Stoffresten z.B. tolle Umhängeta-
schen. Durch die individuelle Gestaltung 
erhaltet Ihr echte Einzelstücke, die sonst 
keiner besitzt. Voraussetzung für die Teil-
nahme ist eine eigene Nähmaschine.

10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

1 5

Ferienwoche 4.



DONNERSTAG, 29.07.2021 

Recyclingmobil
2 Einzeltermine: DO 29.07. + FR 30.07.   

Die Save Nature Group kommt mit ihrem 
Kunststoff-Recycling-Mobil für zwei Akti-
onstage im Park Hof Deitmar: In Gruppen 
werden die Teilnehmer an verschiedenen 
Stationen im Laufe des Projekttages Recy-
clingprozesse selbst ausführen und kennen 
lernen.

1. Labor 
Auf dem Anhänger ist ein Labor installiert. 
Hier untersuchen wir unter dem Mikroskop 
Haushaltsprodukte, wie Seife, Waschmittel, 
Mikrofasern von Kleidern uvm. auf Rück-
stände von Microplastik. Außerdem stehen 
einige Experimente an.

2. Fahrradschredder 
Mit Hilfe eines manuell betrieben Fahrrad-
schredders wird der vorher gesammelte & 
gereinigte Kunsstoffmüll in kleine Granu-
latteilchen zerkleinert.

3. Recycling 
Im Anhänger ist eine so genannte Injekti-
onsmaschine installiert. In diese Maschine 
wird das Granulat gefüllt und geschmol-
zen, um es in eine Form zu pressen. Jeder 
Teilnehmer produziert sein eigenes Lineal 
oder eine Wäscheklammer mit Hilfe dieser 
Maschine.

4. Upcycling 
Hier gestalten die Schüler aus benutzen 
Tetrapacks und Fahrradschläuchen, Porte-
monnaies, Gürtel u.v.m.

5. Innovationswerkstatt 
Bei dieser Station sind die Teilneh-
mer gefragt selber Ideen und Lösun-
gen zu entwickeln, um die globale 
Kunststoffsituation zu begreifen..

10–16 Uhr 
Kulturhof Deitmar 
10-14 Jahre

Ein Angebot im  
Rahmen des Kulturrucksacks. 

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Nähkurs

Di–Do, 27.07.–29.07.2021

Infos s. Dienstag 
10-13 Uhr
S 1 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren 

 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

 
 
Zaubern 

Ein magischer Schnupperworkshop für 
kleine Zauberlehrlinge. Hier lernen die Kids 
bereits an einem Vormittag erste Tricks für 
die eigene Zaubershow Zuhause.

10–13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 8 Jahren

Holzreste oder auch alte Möbel kann man 
oft noch für andere Zwecke verwenden.
10–16 Uhr
Kulturhof Deitmar
Für Kinder von 10-14 Jahren 
 
Ein Angebot im  
Rahmen des Kulturrucksacks. 

  
Artenvielfalt 

Infos s. Montag
10–13 Uhr 
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

DONNERSTAG, 29.07.2021

Kreativ- und 
Outdoorwerkstatt

2 Einzeltermine: DO 29.07. + FR 30.07.   
 
Aus alt mach neu! Der Nachhaltigkeitsge-
danke bestimmt auch diesen Workshop, 
bei dem Müll oder scheinbar unbrauchbare 
Dinge in neue Kreationen verwandelt 
werden. Beim Upcycling geht es nicht nur 
darum, Dinge wiederzuverwenden - Als 
Team von Erfinderinnen und Erfindern wer-
tet Ihr Altes auf und schafft ganz Neues 
- egal ob Gebrauchsgegenstände oder reine 
Kunstwerke.

Ingo Rohrbacher errichtet dafür gemein-
sam mit Euch eine große Freiluft-Werkstatt 
im Park Hof Deitmar und weckt Eure 
Kreativität. Welche Möglichkeiten in einem 
großen Haufen alter Materialien oder 
auch „Müll“ stecken, ist uns oft gar nicht 
bewusst. Dinge, die wir wegschmeißen 
wie kaputte Fahrradschläuche, Stoff- und 

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

FREITAG, 30.07.2021

Recyclingmobil 
 
Die Save Nature Group kommt mit ihrem 
Kunststoff-Recycling-Mobil für zwei Akti-
onstage im Park Hof Deitmar: In Gruppen 
werden die Teilnehmer an verschiedenen 
Stationen im Laufe des Projekttages  
Recyclingprozesse selbst ausführen und 
kennen lernen.

Infos s. Donnerstag
10–16 Uhr 
Kulturhof Deitmar 
10-14 Jahre

Kreativ- und 
Outdoorwerkstatt

Aus alt mach neu! Der Nachhaltigkeitsge-
danke bestimmt auch diesen Workshop, 
bei dem Müll oder scheinbar unbrauchbare 
Dinge in neue Kreationen verwandelt 
werden. Beim Upcycling geht es nicht nur 
darum, Dinge wiederzuverwenden - Als 
Team von Erfinderinnen und Erfindern  
wertet Ihr Altes auf und schafft ganz  
Neues - egal ob Gebrauchsgegenstände 
oder reine Kunstwerke. 

Infos s. Donnerstag
10–16 Uhr 
Kulturhof Deitmar 
Für Kinder von 10-14 Jahren

 
Lolliland

Achtung: Die Teilnahme am Lolliland 2021 
ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich.

Infos s. Montag 
10–16 Uhr 
Für Kinder von 6-12 Jahren

Selbstbehauptung Kids 
 
Die Kinder lernen und trainieren durch 
spielerischen Methoden, auf die eigenen 
Gefühle zu vertrauen und eigene Grenzen 
zu vertreten. Ein weiterer Themenschwer-
punkt ist, mögliche Gefahren zu erkennen 
und sich durch selbstbewusstes Auftreten 
zu schützen, auf sich aufmerksam zu ma-
chen und wenn nötig Hilfe zu aktivieren.

14–15.45 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 8-10 Jahren 
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FREITAG, 30.07.2021
 

  
Artenvielfalt 

Infos s. Montag
10–13 Uhr 
Galerie Münsterland
ab 8 Jahren

Selbstbehauptung Teens
Der Kurs für unsere Teens steigt mit ersten 
Übungen bereits in das Thema Selbst-
verteidigung ein. Auch hier lernen und 
trainieren Sie durch spielerische Methoden, 
auf die eigenen Gefühle zu vertrauen und 
eigene Grenzen zu vertreten. Ein weiterer 
Themenschwerpunkt ist, mögliche Gefah-
ren zu erkennen und sich durch selbstbe-
wusstes Auftreten zu schützen, auf sich 
aufmerksam zu machen und wenn nötig 
Hilfe zu aktivieren.

16–18 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik 
Für Kinder von 10-14 Jahren 

Workout & Balance
Ein Workshop für Artistik-Interessierte, 
indem es schwerpunktmäßig um Be-
weglichkeit und Körperarbeit. Die 
Teilnehmer*innen erfahren Ihr eigenes 
Körperbewusstsein durch gezielte Warm-
up-und- Balanceübungen sowie leichtes 
Yoga für Kids. Kleinere Artistikeinlagen 
sind Bestandteil des Angebots, welches 
sich an Anfänger und Fortgeschritte-
ne richtet. Die Kids können freiwillig 
an allen drei Terminen teilnehmen, 
um eigene Fortschritte zu machen. 

10–12 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 10 Jahren

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.
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MONTAG, 02.08.2021

 
Songwriting  
Workshop 

Du möchtest gerne einen eigenen Text sch-
reiben? Oder Du möchtest gerne mal eine 
eigene Melodie erfinden? Super, dann bist 
du hier genau richtig. Beim Songwriting 
Workshop entsteht von Null an, aus deinen 
Ideen ein Lied. Es erzählt mit deinen eige-
nen Worten, was dich bewegt und es klingt 
so wie du es gerne möchtest. Wenn Du ein 
Instrument spielst, prima, dann kannst du 
es gerne mitbringen. Jeder kann sich beim 
Songwriting Workshop mit seinen besonde-
ren Fähigkeiten einbringen. Eine musikali-
sche Vorbildung ist dabei nicht nötig.

In den Sommerferien kommt Musiker Mar-
tell Beigang mit seinem mobilen Tonstu-
dio für zwei Workshops nach Emsdetten. 
In den beiden dreistündigen Workshops 
werden eigene Lieder geschrieben und 
vertont. Der Workshop beginnt mit dem 

Schreiben eines Textes, führt über das 
Komponieren von Musik und gipfelt im 
Arrangieren und Aufnehmen des Songs. Am 
Ende erklingt ein Lied, das alle gemeinsam 
geschrieben haben.

Jeder Teilnehmer bekommt im Anschluss 
an den Workshop den Song zugemailt

14–17 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
ab 10 Jahre

Ein Angebot im Rahmen  
des Kulturrucksacks. 

Breakdance
Für Kids, die Spaß an der Bewegung 
haben, ist dieser Kurs genau der Richtige! 
Unter Anleitung von Breakdance-Profi 
„Topze“ bietet der Schnupperworkshop 
eine Einführung den Tanzstil mit Tempo, 
Spannung und Dynamik. Nachdem das 
besondere Feeling für die Grundbewe-
gungen aufgebaut ist, werden Moves 
erarbeitet und Tricks gezeigt. Breakdance 
bringt ein hohes Maß an Körperkoor-
dination und fördert gleichzeitig die 
individuelle Kreativität - Tanz trifft 
auf akrobatische Herausforderung.

15–17 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 8 Jahren
Mitzubringen: Mütze, leichte Turnschuhe, 
evtl. Knieschoner, Getränk

Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

20

Ferienwoche 5.



Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Arrangieren und Aufnehmen des Songs. Am 
Ende erklingt ein Lied, das alle gemeinsam 
geschrieben haben.

Jeder Teilnehmer bekommt im Anschluss 
an den Workshop den Song zugemailt

14–17 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik 
ab 10 Jahre

Ein Angebot im Rahmen  
des Kulturrucksacks. 

DIENSTAG, 03.08.2021

 
Songwriting  
Workshop 

Du möchtest gerne einen eigenen Text sch-
reiben? Oder Du möchtest gerne mal eine 
eigene Melodie erfinden? Super, dann bist 
du hier genau richtig. Beim Songwriting 
Workshop entsteht von Null an, aus deinen 
Ideen ein Lied. Es erzählt mit deinen eige-
nen Worten, was dich bewegt und es klingt 
so wie du es gerne möchtest. Wenn Du ein 
Instrument spielst, prima, dann kannst du 
es gerne mitbringen. Jeder kann sich beim 
Songwriting Workshop mit seinen besonde-
ren Fähigkeiten einbringen. Eine musikali-
sche Vorbildung ist dabei nicht nötig.

In den Sommerferien kommt Musiker Mar-
tell Beigang mit seinem mobilen Tonstu-
dio für zwei Workshops nach Emsdetten. 
In den beiden dreistündigen Workshops 
werden eigene Lieder geschrieben und 
vertont. Der Workshop beginnt mit dem 
Schreiben eines Textes, führt über das 
Komponieren von Musik und gipfelt im 

MITTWOCH, 04.08.2019

Selbstbehauptung Kids
Die Kinder lernen und trainieren durch 
spielerischen Methoden, auf die eigenen 
Gefühle zu vertrauen und eigene Grenzen 
zu vertreten. Ein weiterer Themenschwer-
punkt ist, mögliche Gefahren zu erkennen 
und sich durch selbstbewusstes Auftreten 
zu schützen, auf sich aufmerksam zu ma-
chen und wenn nötig Hilfe zu aktivieren.

14–15.45 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 8-10 Jahren

2 1
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Selbstbehauptung Teens
Der Kurs für unsere Teens steigt mit ersten 
Übungen bereits in das Thema Selbst-
verteidigung ein. Auch hier lernen und 
trainieren Sie durch spielerische Methoden, 
auf die eigenen Gefühle zu vertrauen und 
eigene Grenzen zu vertreten. Ein weiterer 
Themenschwerpunkt ist, mögliche Gefah-
ren zu erkennen und sich durch selbstbe-
wusstes Auftreten zu schützen, auf sich 
aufmerksam zu machen und wenn nötig 
Hilfe zu aktivieren.

16–18 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 10-14 Jahren

DONNERSTAG, 05.08.2021

  
 
Zaubern

Ein magischer Schnupperworkshop für 
kleine Zauberlehrlinge. Hier lernen die Kids 
bereits an einem Vormittag erste Tricks für 
die eigene Zaubershow Zuhause.

10-13 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Hoop-Dance Teens
Für alle Kids, die Freude an Bewegung 
haben, bietet Hoopdance Kursleiterin Gabi 
Ewald ein Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

11.15–12.15 Uhr 
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
10-12 Jahre

DIENSTAG, 10.08.2021

Hoop-Dance Kids
Für alle Grundschulkids, die Freude an Be-
wegung haben, bietet Hoopdance- 
Kursleiterin Gabi Ewald ein  
Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

10–11 Uhr
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
6-9 Jahre 

MONTAG, 09.08.2021 

Breakdance
Für Kids, die Spaß an der Bewegung 
haben, ist dieser Kurs genau der Richtige! 
Unter Anleitung von Breakdance-Profi 
„Topze“ bietet der Schnupperworkshop 
eine Einführung den Tanzstil mit Tempo, 
Spannung und Dynamik. Nachdem das 
besondere Feeling für die Grundbewe-
gungen aufgebaut ist, werden Moves 
erarbeitet und Tricks gezeigt. Breakdance 
bringt ein hohes Maß an Körperkoor-
dination und fördert gleichzeitig die 
individuelle Kreativität - Tanz trifft 
auf akrobatische Herausforderung.

15–17 Uhr 
S 4 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder ab 8 Jahren
Mitzubringen: Mütze, leichte Turnschuhe, 
evtl. Knieschoner, Getränk

23

Ferienwoche 6.



Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

  
 
Zirkus

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Du wolltest immer schon mal im Zirkus 
auftreten? Du hast Spaß an Bewegung 
und Lust was Neues auszuprobieren? Dann 
bist Du in unserem Zirkus-Workshop genau 
richtig. Mit der Sozial- und Theaterpäd-
agogin Meike Blunk lernt Ihr viele neue 
artistische und akrobatische Einlagen, 
wie z.B. Pyramiden, Rola-Bola, Laufkugel, 
Clownerie, Zauberei und vieles mehr. Hier-
bei ist es egal, ob Du Anfänger bist oder 
schon Erfahrungen gesammelt hast.

10-12 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

aufmerksam zu machen und wenn nötig 
Hilfe zu aktivieren.

16–18 Uhr 
S 5 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 10-14 Jahren

  
 
Jonglage

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Jonglage mit Tüchern, Bällen, Kegeln oder 
auch anderen Gegenständen kann jeder 
mit etwas Ausdauer, Geschick und Übung 
lernen. Mit den richtigen Tipps und Geduld 
lässt sich der Schwerkraft trotzen. Und das 
Beste am Jonglieren ist: es macht Spaß! 
Angefangen von Übungen mit 1, 2 oder 3 
Tüchern, hin zu den einfachen Jonglier-
mustern und ersten Tricks.   – in diesem 
Workshop macht Euch Theaterpädagogin 
Meike Blunk zu wahren Jongleuren!

13-15 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

MITTWOCH, 11.08.2021

Selbstbehauptung Kids 
Die Kinder lernen und trainieren durch 
spielerischen Methoden, auf die eigenen 
Gefühle zu vertrauen und eigene Grenzen 
zu vertreten. Ein weiterer Themenschwer-
punkt ist, mögliche Gefahren zu erkennen 
und sich durch selbstbewusstes Auftreten 
zu schützen, auf sich aufmerksam zu ma-
chen und wenn nötig Hilfe zu aktivieren.

14–15.45 Uhr
S 5 in Stroetmanns Fabrik
Für Kinder von 8-10 Jahren

Selbstbehauptung Teens
Der Kurs für unsere Teens steigt mit ersten 
Übungen bereits in das Thema Selbst-
verteidigung ein. Auch hier lernen und 
trainieren Sie durch spielerische Methoden, 
auf die eigenen Gefühle zu vertrauen und 
eigene Grenzen zu vertreten. Ein weiterer 
Themenschwerpunkt ist, mögliche Gefah-
ren zu erkennen und sich durch selbstbe-
wusstes Auftreten zu schützen, auf sich 

Ferienwoche 6.
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

FREITAG, 13.08.2021

 Kanu-Ausflug  

Die Ems ist der größte Fluss im Münster-
land. Für Kanufahrer bereitet die idyllische 
Kulisse entlang des Flusses und mitten 
durch die Emsauen ein ganz besonderes  
Erlebnis, auch für unsere Lolli-Kids.  
Gemeinsam fahren wir in einer großen 
Gruppe von Emsdetten (Sinningen) bis 
nach Mesum (Hohe Heide). Die Tour wird 
von zwei Betreuern sowie einem erfah-
renen Tourenführer von Rucksackreisen 
begleitet. Auch wenn Schwimmwesten 
zu Beginn verteilt werden, sollten alle 
Teilnehmer*innen ein Schwimmabzeichen 
haben. Nach Ankunft in Mesum wartet auf 
uns ein Transfer zurück zum Startpunkt. 

13.30–ca. 17 Uhr 
Treffpunkt und Abholung Kanu-Anlegestelle 
Bisping, Sinninger Brücke
10-12 Jahre
15 €  

DONNERSTAG, 12.08.2021

 
 
Jonglage

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Infos s. Mittwoch
13-15 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

 
Zirkus

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Infos s. Mittwoch
10-12 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

 
Jonglage

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Infos s. Mittwoch 
13-15 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren

 
Zirkus

Mi–Fr, 11.08.–13.08.2021

Infos s. Mittwoch 
10-12 Uhr
S 4 in Stroetmanns Fabrik
ab 8 Jahren
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Coronabedingt finden alle Angebote mit vorheriger Anmeldung statt. Zentraler Anmeldestart ist der 03.07.2021 | 11.00 Uhr im Foyer in Stroetmanns Fabrik.  
Ab Montag, den 05.07.2021 werden Anmeldungen dann auch telefonisch unter 02572-93070 entgegengenommen.

Hoop-Dance Teens
Für alle Kids, die Freude an Bewegung 
haben, bietet Hoopdance Kursleiterin  
Gabi Ewald ein Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Dabei wer-
den nicht nur Haltung und Beweglichkeit 
geschult, sondern auch das Selbstbewusst-
sein. Das alles gelenkschonend und mit 
viel Spaß!

11.15–12.15 Uhr 
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
10-12 Jahre

DIENSTAG, 17.08.2021

Hoop-Dance Kids
Für alle Grundschulkids, die Freude an  
Bewegung haben, bietet Hoopdance- 
Kursleiterin Gabi Ewald ein  
Schnupperangebot an.

Der Hula-Hoop-Reifen eignet sich hervor-
ragend als Trainingsgerät. Die Kids bean-
spruchen beim Training nicht nur Taille, 
Hüfte und Beine, sondern stärken auch 
Bauch- und Rückenmuskulatur.  
 
Dabei werden nicht nur Haltung und  
Beweglichkeit geschult, sondern auch das 
Selbstbewusstsein. Das alles  
gelenkschonend und mit viel Spaß!

10–11 Uhr
Treffpunkt Stroetmanns Fabrik
Bei gutem Wetter im Kulturhof Deitmar
6-9 Jahre 
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Sozio-kulturelles Zentrum Emsdetten e.V. 

Stroetmanns Fabrik 

Tel.: 0 25 72 / 9 74 72 

www.stroetmannsfabrik.de
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